Zomerdag
Als ze haar ogen opent draait ze zich om naar de raamkant. Ja hoor, het belooft een mooie dag te worden. Snel opstaan, dun ochtendjasje aan, ramen wijd open en de beddenboel naar buiten; op naar de koffiepot.

Met de krant en een kop koffie naar het terrasje. Lekker even zitten zolang het nog koel is buiten, want, leest ze in de krant, het wordt zo’n 25 graden. Best warm dus.

De lucht ruikt naar ozon, het bedauwde gras glinstert als bezaaid met diamanten.

Dan onder de douche, aankleden is een fluitje van een cent, je hebt niet veel om het lijf!

Wat is het toch heerlijk zo’n zomerdag, het is ronduit genieten van de zon en het windje dat suizelt door de bladeren.

Maar ook de inwendige mens moet genieten met zomerfruit, aardbeien, rijpe meloenen en frambozen.

Voor de maaltijd ’s avonds natuurlijk de barbecue. Leuk voor een tikje pyromane mannen. Visje erop, vleesje erop en voor de kinderen half gesmolten marshmallows als toetje.

Later als het vuur gedoofd is, de afwas gedaan, nog een lange avond buiten genieten met een glaasje rode wijn, tot de muggen gaan steken.

Een fijne zomerdag is voorbij.
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