De knal.

Zelf heb ik er geen last van, maar onze dochters des te meer. Slaapwandelen doen ze niet, maar toen ze nog thuis woonden kon het gebeuren dat we midden in de nacht een gil hoorden. Ik zat altijd meteen rechtop in mijn bed, om daarna naar de kamer te rennen waar het geluid vandaan kwam. De ene keer hadden ze eng gedroomd, de andere keer dacht de dochter, die boven onder een schuine wand sliep, dat het dak naar beneden kwam. Stond ze rechtop in haar bed het plafond tegen te houden.

“Stil maar, je droomt.” Een zoen en daarna werd het weer rustig. 

Op een keer was er een hard geluid, terwijl de dochters op vakantie waren.

De knal was zo hard, dat ik dacht dat de oorlog uitgebroken was. Toch leek het geluid uit het huis te komen. Ik kon het niet zo gauw thuisbrengen en wist ook niet of het nu van boven of beneden kwam.

Daarna was alles stil. 

In mijn verbeelding hoorde ik beneden iemand rondsluipen.

“Klaas, Klaas wakker worden. Ik geloof dat we inbrekers hebben.”
“Welnee, ik hoor niets. Kusje en lekker verder maffen.”
“Ga even beneden kijken.”
Maar hij had zich weer al omgedraaid en aan het geluid te horen sliep hij al weer.

Ik zat te twijfelen. Weliswaar hoorde ik niets meer, maar die knal was er toch echt geweest.

Als ik nu eens zonder licht aan te doen naar beneden sloop.

Zo gezegd, zo gedaan.

Beneden was er niets te zien. Gelukkig waren er in ieder geval geen inbrekers. Toch niet helemaal gerustgesteld viel ik tegen de ochtend in een onrustige slaap.

’s Morgens werd alles duidelijk. De wasmachine staat boven en toen ik hem wilde vullen zag ik een ravage in de kamer van mijn dochter. De aan de muur geplakte passpiegel was op de grond gekletterd. 

Een paar dagen later zat dochterlief op een verjaardag van mensen die ons ook wel kennen.

Ze vertelde: “Ze hoorde een geluid. Mijn moeder kon paps niet wakker krijgen en besloot zelf maar een kijkje te gaan nemen. Ze sloop naar beneden en mijn inmiddels wakker geworden vader er met een zaklantaarn achteraan.”
Natuurlijk was ze de grapjas van de avond.

Klaas heeft het nog vaak moeten horen!
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Frontaal, opdracht: ’s nachts ergens van wakker schrikken.

